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1. Pengertian
Terapi Coco Manis ( Common Cold Massage dengan Cinta setiap hari kamis)
adalah terapi yang diberikan kepada balita usia 3 bulan keatas

2. Tujuan
Meningkatkan pengetahuan dan keterampilan ibu tentang pijat common cold
serta ibu dapat melakukan pemijatan secara mandiri

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas No.440.1/036/KEP/2022

4. Referensi Buku panduan Baby Care

5. Langkah-
langkah

a. Ibu balita chat ke petugas Kesehatan untuk menentukan hari
b. Petugas menghubungi ibu balita untuk mengingatkan
c. Mengidentifikasi dan menganamnesa pasien
d. Terapis melakukan 6 langkah cuci tangan
e. Terapis menyiapkan alat yang diperlukan untuk pemijatan
f. Pelaksanaan pemijatan
g. Edukasi kepada ibu balita agar bisa melakukan pemijatan mandiri di rumah
h. Tindak lanjut petugas dengan menghubungi ibu balita untuk memonitor kondisi

pasien

6. Hal-hal yang
perlu
diperhatikan

-

7. Unit Terkait
a. Pendaftaran
b. Ruang MTBS

8. Dokumen
Terkait

a. RM
b. Buku Register

9. Rekaman
historis
perubahan

No Yang diubah Isi Perubahan Tgl mulai
diberlakukan

-


